Zutatevv

1 Hokkaido-Kiwbis ( manw ke auch andere Kiwrbissorten nelunen)
1-2 Zwiebelnw

1-2 Méhwen

1 Kawtoffel

Gemuisebrihe

Sahne

ol

Kiwbiskernol und Kiwbiskerne; Pfeffer und Salg

Kiwbis waschen, halbieren, entkernen und in Wiwfel schwneiden (der
Hokkaido-Kiwbis bracht nicht geschalt zu werden!)

Zwiebeln wiurfeln

Mohwen und Kauwtoffel wiurfeln

Das Gemuise v einem grofienv Topf i Ol andimnsten, mit Gemiisebrithe
auffilen und irv cov. 20 Minutesv gawkochen.

Mt einem Passierstal- passieren, mit Salg und Pfeffer wiwrgen und mit
Sahwne verfeinern. (Wer hat und mag kavwv Ingwer und/oder Chili

Wir essenv die Suppe gerne sebhw dickflissig, aber das kavnw mowy je nachs
Geschimack variieren. Sexviert wird die Suppe mit einigew Kiwbiskernen
und einv wenig Kiwrbiskernsl.

Guten Appetit!



